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Informationen und Preise

PREISE
HUMANSPORT® Session 70 Min.:
1 Session: 26,00 €

Karte fir 8 Sessions: 189,00 €
Karte fir 16 Sessions: 336,00 €

HUMANSPORT® Session 45 Min.:

1 Session: 18,00 €
Karte fir 8 Sessions: 126,00 €
Karte fir 16 Sessions: 236,00 €

ANMELDUNG UND INFORMATION

Sie Ronnen jederzeit zu den angegebenen Trainingszeiten ein ,Kennen-
lern-Training vereinbaren.

Trainingshandtiicher und Getranke stellen wir Rostenlos zur Verfiigung.
Jedes Training bitte mit Anmeldung bei KOLIBRI Intelligente Bewegung.

IHR VORTEIL:

* Individuelle Betreuung (maximal 6 Teilnehmer)
« Effizientes, intelligentes Bewegungstraining in angenehmer Atmosphare

Die Preise verstehen sich pro Person und Trainingseinheit. Kursdauer 70 Min. / 45 Min.



TRAININGSZEITEN (Offenes Training)
giltigab 02.10.2017

MONTAG 7:30 - 21:00 Uhr Lernen Sie HUMANSPORT®-Training Rennen und
kontaktieren Sie uns einfach!
DIENSTAG 7:30 - 21:00 Uhr Sie Ronnen jederzeit, zu den aktuellen Trainingszeiten, ein

Kennenlerntraining” vereinbaren. Nach dem ersten Training

wird ein Plan fur Sie erstellt, der Sie beim Erreichen Ihrer

MITTWOCH 7:30 - 21:00 Uhr Trainingsziele begleiten wird.
Um einen reibungslosen Trainingsbetrieb zu gewahrleisten,
DONNERSTAG 7:30 - 21:00 Uhr bitten wir Sie lhre Termine vorab zu vereinbaren.

Ihr Training wird stets Rontrolliert, sowie wenn natig Rorri-

gierend und motivierend unterstutzt.

FREITAG 7:30-21:00UN" | Gerne gebe ich meine Erfahrungen und mein Wissen an Sie
weiter.
SAMSTAG 9:00-12:00 Uhr | Ich freue mich auf ein modernes, zielfiihrendes

Training mit Ihnen.

SONNTAG geschlossen lhr H.C. Schwankner
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